
 

 

Ristorante Mari e Monti  da  Emanuela 

                  
 

Secondi di Carne – Fleisch Gerichten / Meat Maincourses 

 
  

Filetto di Manzo al Gorgonzola, Patate al forno e                 
Bastoncini di Zucchine croccanti       

 Rinderfilet mit Gorgonzolacreme, Ofenkartoffeln       
 Knusprige Zucchinistangen          
 Beef Fillet with Gorgonzola , baked potatoes and crispy Courgette Sticks    
 (G,A)           45,00  
               

 

Petto di Anatra scaloppato con Salsa di Lamponi e Arancio    
 Taccole e Carotine grigliate    

Entenbrust mit Himbeer-Orangen-Sauce, gegrillte Zuckerschoten     
 und Karotten  

Scalloped Duck Breast with Raspberry and Orange Sauce     
 grilled Snow Peas and Carrots        35,00 

 
 

Secondi di mare – Fisch Gerichten / Seafood Maincourses 

Tagliata di Tonno con crema di Soja e Vino Rosso      
 Carpaccio di Finocchio e Perle di Aceto Balsamico al Limone     
 Frische Thunfisch “Tagliata” mit Soja und Rotwein Sauce     
 Fenchel-Carpaccio und Zitronen-Balsamico-Essigperlen      
 Sliced Tuna with Soy Cream and Red Wine, Fennel Carpaccio     
 and Lemon balsamic Vinegar Perls        43,00  
 (O,F,D) 

 
 

Rana Pescatrice gratinata e grigliata con Verdure di Stagione 
Gratinierter und gegrillter Seeteufel mit Gemüse der Saison     

 Anglerfisch au Gratin with seasonal Vegetables      32,00    
(A,D)       
  

 
Secondi Vegetariani  Vegetarische Hauptgerichte /Vegetarian  

  
Pinsa Romana con Pomodorini Gialli, Pesto al Basilico e Taralli 
Pinsa Romana mit Gelbe Cherry Tomaten, Basilikum Pesto und Taralli    

 Pinsa Romana with Yellow Tomatoes, Basil Pesto and Taralli      
 (A)             
                             20,00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


